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BONAGE JLE ISKELET OLGUNLUGUNUN TEST
EDILMESI

Sunum

Sunlight Bonage ultrason tabanli iskelet olgunlugu testi sistemi,kemikyasi olarakta
bilinen 5 -18 yas arasindaki cocuklarin iskelet olgunlugunu bilekten tam dogru olarak 6lgen
kullammu kolay bir cihazdir.Cihaz, Greulich ve Pyle (GP) ile iligkili olarak kemikyasinin
tahminini bilekteki kemik akustik parametrelerini 6lcerek saglar.

Iskelet olgunluk testi

Iskelet olgunlugu datasi boy,agirlik ve yasin yamnda gocuk gelisimi icin ek bilgiler
saglar.Bu sebepten dolay:r bdyle bir test cocuk hastalar icin blylme modellerini ve
yetersizliklerini tammlamada kullamlir.Cocuklarin ve ergenlik ¢agindakilerin en az 5%'i kisa
boy ve bilyime anormalligine sahip olarak simflandirilir.Bu simiftakilerin ve saglikli olanlarin
gelisim problemlerine odaklanmak,bilyime streglerini izleyebilmek icin kemikyaslar: test
edilir.Yapilan bu 6lcim sonuclarinin diger datalarla birlikte kan testleri ve ebeveynlerin
gelisim gecmisleri dahil olmak Uzere fizik tedavi uzman gocugun gelisim oram normalmi
yoksa takip edilmesi gereklimi yada gelisim anormalliklerinin tedavis yapilacakmi karar
Verir.

Iskelet yagi degerlendirmesi icin X-ray 6l¢limiiniin kullanz mase

Glnumuzde bu oOlgim hastamn sol einden X-ray 6lgimi  yapilarak
gerceklestirilir.Hastamn iskelet yasimn belirlenmes icin ¢ocuk elinin X-ray’1 genellikle
radyolojist yada cocuk endokrinolojisti tarafindan Gruelich ve Pyle atlasindaki degisik yas
grubunun modelleri ile karsilastirilir.Fakat bu metodun degisik sakincalar: vardir;radyasyona
maruz kalinmasi,doktorlarin degisik yorumlara sebebiyet veren gorsel Kkarsilastirma
farkliliklari,uzun tedavi strecleri ve sonug takibi ziyaretleri olarak sayilabilir. Ayni doktorun
farkli zamanlardaki X-ray Olcim sonuglari kesinligi 0,25 ile 0,40 yil  arasinda
degismektedir.Farkli doktorlarin yaptigi ayrm 6lcimlerde ise kesinlik yaklasik olarak 0,50 yil
olmaktadir.(Guvenli bir standart sapmanin oldugu 6l¢timlerde).?
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Iskelet yasinin testinde Ultrason kullanim

Sunlight’in yeni iskelet yasi tayin Urini radyasyondan bagimsiz ultrason 6lciimiine
dayanmaktadir.Test cihazi bilekteki kemigin akustik parametrelerini 6lgme yetenegine
sahiptir ve Greulich-Pyle (GP) okumalar: ile iliskili olarak kemik olgunlugunun tahminini
saglar.

Cihaz ultrason prob,a goritmik hesaplama yazilimi ve kullamci arabiriminden olusan bir
ana unite ye sahiptir.Cihazin 6l¢im Unitesi ultrason problarinin her iki tarafina yerlestirildigi
ve herbir probun iki adet transduser(donistiricti)’a sahip  oldugu, arasinakolun rahatca
yerlestirilebildigi bir taban ana tiniteden olusmaktadir.

Transduserler arasinda hastamin elini ve bilegini rahatca sabitleyebilecek bir kol koyma
yeri meveuttur.Olgiim esnasinda ultrasonik dalgalar hastanin élcilen sol bilegindeki alan
arasindan transduserler vasitasiyla gecer.Bu dlcllen bdlge Greulich ve Pyle tabanli X-Ray
modellerindeki biiyime ile degisen kemiklesmenin oldugu merkez ile aymdir.iskeletsel
buyumenin mikemmel gézlemlendigi bdlge olan bu alan diagramdada gorilmektedir.

Y Uksek kesinlilik olusturmak icin 11 6l¢tim saykili uygulanmir ve bitiin olgiim 5 dakika
siire alir.Cihaz Speed of sound (SOS) ses hizint kullanarak 6lgiim yapar. Transduser arasindaki
uzakliga gore,cinsiyete gore ve etnik tabanli algoritmalar kullanilarak nimerik kemik yasi
sonucu yil ve ay formatinda elde edilir.Degisik popllasyonlarda yapilan klinik caligmalar
gostermistirki bu 6l¢iim metodunun ¢ok yuksek bir kesinligi vardir.(operator arasi kesinlik
=0,24 yi1l).Ve sonuglar Greulich-Pyle atlasin taban alan X-ray 6l¢timleriyle uyusmaktadir.

Tam bir resim

BonAge Olcim cihazi hasta iyilesmesinin ve gelisiminin tam bir resmini
sunar.Kemikyas1 takipinin yam sira cihazin  gelisme moduli  etnik  6zellikli
veritabanlarina(bak sayfa sonu 3,4) gore blylime ve gelisme parametreleri icin de yazilim
saglar.(boy,agirlik,BMI ve digerleri icinde gecerli).Boylelikle fizik tedavi uzman icin ¢ok
genis bir buyume resmi cizilmis olur.Ayrica cihaz operator tarafindan girilen diger
parametrelere ve kemikyas1 6lciim sonucuna goére boy tahmini (kabul edilen iki formile gore
;bak sayfa sonu 5,6) yapilmasimda saglar.
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