BIRDEN FAZLA BOLGEDE
KEMIK OLCUM |
DEGERLENDIRMESIMESI /i

Multi-site Avantaji

Sunlight Omnisense® 7000S/8000S diinya ¢apinda multi-site :
olgim yapabilen tek sonometredir.Bu essiz 6zelligi, butun % ”
iskelette kemik yapisinin bozulmasiyla karakterize sistemik bir | .,
hastalik olan osteoporozun teshisinde c¢ok onemlidir. §i .z -
Osteoporoz, farkli kemikleri farkli oranlarda etkiler. BU pqapatarsar ® Phalanx
nedenle; osteoporotik hastalarda kirik riskinin tayininde -
guvenilirligi arttirmak igin kemik saglamligint gesitli iskelet

bolgelerinde test etmek hekim agisindan énemlidir.

Olgiim Bolgeleri Kombinasyonu-Faydasi ispatlanmis Bir Metod

X-1g1m tabanli teknolojilerde multi-site osteoporoz teshisi iyi kurulmus bir prosedirdr.
Omnisense; guvenirliligi kanitlanmis iskelet bdlgelerinde kemik 6lglimi yapabilen tek kemik
sonometresidir ve givenli, kullamci dostu ekipmanlariyla multi-site 6lcimi primary care
uygulamalarina tastyan bir yeniliktir.>
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Multi-site dlcimler hekimlere iskelet hakkinda daha fazla 6énemli bilgi saglar. Bu yontem,
kortikal-trabekiler kemikler ve  agirhik atinda olan/ olmayan kemikler gibi farkl
kombinasyonlarla 6l¢lim yapilmasina ve bu da iskeletin daha karsilastirmal1 bir analizine olanak
saglar. Bircok bolgeden elde edilen bilgi osteoporoz tedavisinin takibinde de faydal 1dir®, guinkii
farkl: kemikler tedaviden sonra degisiklikleri farkl: oranlarda yansitir.>*’

Multi-site 6l¢im uygulamas: ayrica her hastada osteoporoz tespit olasiligini arttirarak tek
bélgeden yapilandan daha hassas 6l¢iim hassasiyeti saglar.>"®° X-1s1 tabanl1 6lclimlerde oldugu
gibi, kabul edilen 6lcim metodu iki 6lcim bolgesi arasinda en dustk T-Skorun diagnostik skor
olarak kullamlmasidir. Omnisense referans veritabani’®*! hazirlama calismalarinda multi-site
Olctimlerde herhangi bir single-site dlcimden belirgin bir sekilde daha ytksek osteoporotik T-
Skor (T-skor<-2.5) prevalans: gbzlenmistir.

Gélistirilmis Olgiim Esnekligi

Multi-site 6lctim, belirli bir bélgeden 6l¢cim yapilamayan hastalar icin gereklidir. Obesite, belirli
bir bolgede ddem, gecmis bir kirnk ya da IV yol uygulamalari hastada bu bélgeden SOS
olciminde zorluga neden olur. Hastalarin % 5'inde belirtilen nedenlerden o6tard 6lgiim
yapilamazken, hastalarin % 99'unda en az bir Sunlight Omnisense® 6l¢iim bolgesi* dlcilebilir.



Dort Enformatif iskelet Bolges

Radius

Distal 1/3 Radius, kirik riski tahmininde etkinligini gosteren degerli klinik bilgiler saglayan bir
olclim bolgesidir.Yapilan capraz calismalarda®*? bu bolgeden yapilan élcimlerin belirgin bir
sekilde kirik diskriminasyonu yapabildigi bulunmustur. Bu bulgular agik bir sekilde Omnisense'in
osteoporoz tespit kapasitesini gosterir.

Phalanx

Proksimal Phalanx 11, klinik olarak ispatlanmis kirik riski tespiti yapilabilen bir bolgedir.
Phalanx ve radius 6l¢imleri kombinasyonu, iki bélgedeki kortikal kalinlik farkliligindan dolay1,
kemik sagligi hakkinda daha karsilastirmali bir tablo yaratarak, daha fazla bilgi saglar.
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M etatar sus

Metatarsal V’'in, agirhik atinda kalan bir kemik olarak, kirik riski tayininde yararli oldugu
gorilmiistir.™ Bu bolgeden olciim, agirlik altindaki kemiklerin agirlik tasimayan kemiklerden
farkli oranda saglamliligin yitirmes agisindan 6nemlidir.

Tibia

Mid-shaft Tibia 'dan elde edilen 6l¢ciim sonuclari, bu bolgenin kisa bir tedavi periyodundan sonra
bile belirgin bir bicimde kemikteki degisimleri yansitarak, osteoporoz tedavisinin takibi icin
onemli oldugunu gostermistir.® Bu gelismis monitoring yetenegi hekimin osteoporotik bir hastada
stren tedavisi icin en dnemli faktorddr.
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